
 
 

 
 

و

 أسمآء روح الجسم
 شيخ محي الدين عبد القادر الجيلاني

 

و على آله و صحبه و ذريته و  إلى حضرا ة النبي المصطف محـمّد صلى الُله عليه وسلمّ
الفاتحة همشء لله ل...  أهل بيته           

الفاتحة...  البغدادى حضرا ة الشيخ محي الد ين عبد القا د ر الجـيلا نىإلى   
 

ن ل  ق  الثّ   خ  ي  ا ش  ي                                  ى  دن يّن س   د  مّ  ح  ا مُ ب    أ  نين  د  م  الصّ   ثُ و  ا غ   ي  ا نين ب   الرّ   بُ ط  ا ق  ي   ي 
  نىن لا  ـي  ج  ال   رُ  ا دن ق  ال   دُ ب  ع   نن ي   الدّن  ين ح  خ مُ ي  ش  

ا ت   ا ج  ي  ال ح  تِن و  ي ا ق ا ضن ا ج  آءن ح  هن فِن ق ض  دّ  نين ه ذن ث نِن و  أ  من  أ غن
 



 
 

 هذه الحضرة تقرا قبل الذكر
 

 هن تن ي  ب   لن ه  ا   و   هن ابن ح  ص  ا   و   هن  آلن لى  ع  و   م  لّ  س   و   هن ي  ل  ع    اللهُ لّى  ص   د  مّ  ح  ا مُ ن  دن يّن س   ةن ر  ض   ح  لى  ان 
ةح  اتن ف  ال   مُ هُ ل   من ي  رن ك  ال    

ن ا ا ن   دن يّن س   و   قن ي  دّن الصّن  ر  ك   ب  بن ا   ن  ي  دن اشن الرّ   اءن ف  ل  خُ ال   عن ي  من ج   ةن ر  ض   ح  لى  ان  مّ  ثُ  يّندن عُم ر  و  س 
ةح  ا تن ف  ال   هُ ن   ع  الى  ع  ت   اللهُ  ي  ضن ر   و   هُ ه  ج   و   اللهُ  م  رّ  ي ك  لن ا ع  ن  دن يّن س   و   ان  م  ث  عُ   

ن ا جن ن  دن يّن س   ي   بن  رّ  ق  مُ ال   ةن ك  لآئن م  ال   عن ي  من ج   ةن ر  ض   ح  لى  ان  مّ  ثُ   و   ل  ي  ائن ك  ي  ا من ن  دن يّن س   و   ل  ي  ب 
ُ ل  ع   شن ر  ع  ال   ة  ل  م  ح   و   ل  ي  ائن ر  ز  ا عن ن  دن يّن س   و   ل  ي  ا فن ر  س  ا إن ن  دن يّن س   ن  مُ لا  السّ   و   ةُ لا  الصّ   يْ 
ةح  اتن ف  ال    

ا ن  دن يّن س   و   د   اوُّ ا د  ن  دن يّن س   و   ح  و  ا نُ ن  دن يّن س   و  س  و  ا مُ ن  دن يّن س   و   م  ي  اهن ر  ب   ا إن ن  دن يّن س   ةن ر  ض   ح  لى  ان  و  
ُ ل  ع   ي   لن س  ر  مُ ال   و   آءن ي  بن ن  ال    عن ي  من ج   و   ان  م  ي  ل  سُ  ُ ةح  اتن ف  ال   مُ هُ ل   مُ لا  السّ   يْ   

م ان  ب نن د اوُّد   ّن اللهن سُل ي  ةن ن بين ر  ض  صًا انلى  ح  ةخُصُو  افنح  مُ ال ف  لا  م ا السّ  هن ع ل ي   

ة ا فنح  مُ ال ف  لا  ل ك ان  ع ل ي هن السّ  ا بنن  م  ر  ب ل ي  ضن ّن اللهن خن ةن ن بين ر  ض   ثُمّ  انلى  ح 

ة ا فنح  ا ال ف  ي  خن ف  بنن  ب ر  ي خن ا صن ةن الشّ  ر  ض  صًا انلى  ح   خُصُو 

 



 
 

 ان  ط  ل  ا سُ صً و  صُ خُ  ي   لن ا من ع  ال   آءن م  ل  عُ ال  و   ي   حن الن الصّ  و   آءن ي  لن و  ال    عن ي  من ج   ةن ر  ض   ح  لى  ان و  
 خن ي  الشّ   و   اعن ف  الرّن  د  م  ح  ا   خن ي  الشّ    . و  نىن لا  ي  ج  ال   رن ا دن ق  ال   دُ ب  ع   خن ي  ا الشّ  ن   دن يّن س   آءن ي  لن و  ال   
ن  خن ي  الشّ   ي . و  اون د  ب  ال   د  م  ح  ا    . و   لن ازن  النّ  قن ح   د  مّ  ح  مُ  دن ينّ السّ   خن ي  الشّ   و  الىن ز  غ  ال   امن م  ال 

ن  خن ي  الشّ   ي . و  اون و  النّ   نن ي  الدّن  ين ح  مُ  خن ي  الشّ   . و  بن ر  ع  ال   نن ي  الدّن  ين ح  مُ  خن ي  الشّ    امن م  ال 
 انىن س  م  لن التّ   د  م  ح  ا   خن ي  الشّ   و  بن ر  ي  الدّ   د  م  ح  ا   خن ي  الشّ  ي و  ون ب   ال   س  ي  عن  خن ي  الشّ  ي . و  ازن التّ  
ُ  ا و  ن  خن ا ين ش  م   عن ي  من ج    . و  نىن و  بُ ي ال  لن ع   نن ب   د  م  ح  ا   اس  ب  ع   ال  بن ا   خن ي  الشّ  و    م  هن عن و  رُ فُ  و   م  هن لن  و  صُ ا
ن  ل  سن ل  سن  لن ه  ا   و   ُ  من  ن  ي  ذن خن ال   و   تِن   ...ة  ح  اتن ف  ال   مُ هُ ل   نْ 

ُ  ا و  ن  ا ئن ب  ا   احن و  ر   ا  لى  ان  و   نن و  خ  ان  ا و  ن  ادن د  ج  ا   ا و  ن  ا تن ه  مّ   ا  ا و  ن  امن و  ق  ا   ا و  ن  ا ئن ب   رن ق  ا   ا و  ن  ا تن و  خ  ا   ا و  ن  ا
 لن ه  ا   ا و  ن  رن ه  ص  ا   ا و  ن  ا تن ج  و  ز   ا و  ن  ا نن و  ع  ا   ا و  ن  ا عن ب  ت  ا   ا و  ن   دن ل  و  ا   ا و  ن  ا بن ب  ح  ا   ا و  ن  ا بن ح  ص  ا  
 هن ذن ه  بن  ةن ف  ي  رن الشّ   ا تن ي  ال    هن ذن ه   ل  من ع   ن  م   عن ي  من ج   ا و  ن  ا ئن م  ل  عُ  ا و  ن  دن ل  ب   لن ه  ا   ا و  ن  تن ب  ر  ق  
 عن ي  من ج  لن  و   ةن يّ  بن ر  ع  ال   ا و  يّ  سن ي  ن   و  دُ ن  ان  لن ه  لن  و   ةن ام  ي  قن ال   من و   ي  لى  ا ان ه  ي  ل  ع   ان  ع   ا   ن  م   و   ةن يّ  فن ي  ك  ال  
ُ  من  اءن ي  ح  ال    اتن م  لن س  مُ ال  و   ي   من لن س  مُ ال  و   اتن ن  من  ؤ  مُ ال  و   ي   نن من  ؤ  مُ ال    قن ارن ش  م   ن  من  اتن و  م  ال   و   نْ 
 من و   ي  لى  ان  م  د  ا   ن  دُ ل   ن  من  اف   ق  لى  ان   اف  ق   ن  من  ا و  ه  ا لن م   شن لى  ا ان ه  نن ي  من ي   ن  من  ا و  ه  بن ارن غ  م  و   ضن ر  ال   
... ةح  اتن ف  ال   مُ هُ ل   ةن ام  ي  قن ال    

ُ   و  اعن ف  رن  د  م  ح  ا    و  لىن اذن ش   وس  كُ ا   امن ر  كن ا ال  ن  خن ي  ش    ةن ر  ض   ح  لى  ان  مّ  ثُ   ه  ت  ن  مُ  ال  لى  ا ان م  هن لن  و  صُ ا
  ...ة  ح  ا تن ف  ال  



 
 

 فُ ي  س   ح  الن ص   خن ي  الشّ   ى و  رن و  هُ ي   خن ي  الشّ   و   ف  ارن ع  ال   اجن ر  سن  د  مّ  ح  مُ  خن ي  الشّ   ةن ر  ض   ح  لى  ان  مّ  ثُ 
ُ  و   نن ي  الدّن  ن  ل  سن ل  سن  لن ه  ا   ن  من  و   م  هن عن  و   رُ فُ  و   م  هن لن و  صُ ا ن  ق  ي  رن ط   ةن ل  سن ل  سن  و   تِن  ه  ت  ن  مُ  ال  لى  ان  تِن
  ...ة  ح  اتن ف  ال  

ن   ر  ا لى  ب   ي   فن ارن ع   ر  ه   و  ج   خن ي  الشّ   ةن ر  ض   ح  لى  ان  مّ  ثُ   ه  ز  م  ح   خن ي  الشّ   ةن ر  ض   ح  لى  ان  نن و  بُ ي  رن  ش  ت  ا
د م  ح  ي ا  اهن ي   كن نين  ا ز  ج  ا   ن  م   ةن ر  ض   ح  لى  ان  ا و  ك  يع  ا لن ج  ا م  ف   د  ا ن  م   ن  س  ح   اجّن ح  ي ال  اهن ي  كن  ن  بن 
 و   ةن ف  رن ع  م  ال   دن ه  ع  م  ال   من ا دن خ   فن ارن ع  م  ال   سُ م  ي ش  اهن ي  كن  من رّ  ك  مُ ا ال  ن  خن ي  ش   غ و  و  ن  ي بن  جن سن و  نُ س  
  ...ة  ح  ا تن ف   ال  ه  ت  ن  مُ  ال  لى  ان  هن خن ا ين ش  م   عن ي  من ج  

ُ  امن م  ت   لن و  صُ حُ  و   لن و  صُ وُ ال  و   لن و  بُ ق  ال   ةن يّ  نن بن  ا ب   ا و  رً ا هن ظ   نن أ  الشّ   حن لا  ص  و   ل  و  مُ  أ  م   وّ   ل  و  سُ  لُّ ك
 ا و  ن  ذن ي   من لا  ت  لن ا و  ن  دن ل  و  لن  ا و  ن  ل   ي   خ   لّن كُ لن  ةً ب  الن ج   رّ  ش   لّن كُ لن  ةً ع  افن د   ةن ر  خن ال   ا و  ي  ن    الدُّ ا فِن نً طن 
ن  ب  ا حن ا ص  ن  خ  ي  ا ش  صً و  صُ ا خُ ن  خن اين ش  م   لى  ننيّ ةن  ةن ي  افن ع  ال  و   فن ط  اللُّ  ع  م   ةن ا ز  ج   ال   الله   نّ  ا  و  ع 
ن  نن ي   دن لى  ع   تن و  م  ال  و   افن ف  ع  ال  ى و  د  هُ ال   و  ق  التُّ  ع  ا م  ن  ب  الن و  ق  ا و  ن  ب  و  لُ قُ  رُ وّن ن  يُ   من لا  س  ال 
ا ن  اتن ج  و  ز   ا و  ن  دن ل   و  ا   ج  ا ئن و  ح   ا و  ن  ج  ائن و   ح  ضن ق  ي   الله   نّ  ا   ةن يّ   نن لى  ع  و   ان  ح  تن  ام  ل  و   ة  ن  ح  من لا  بن 
 نّ  ا   ةن يّ   نن لى  ع  و   ةن يّ  فن ي  ك  ال   هن ذن ه  بن  اد  ر  و  ال    هن ذن ه   ل  من ع   ن  م   عن ي  من ج  ا و  ن  ا فن ي  ض  ا   ا و  ن  ذن ي   من لا  ت   و  

ن  و  ع  ا  ا و  ن  ال  و  م  ا  ا و  ن  ذ  ي   من لا  ت   او  ن  د  ل   و  ا   رُ ثن ك  يُ  الله   ُ ا فِن ن  ا ف  ي  ض  ا  ا و  ن  ا  ة  ا ع  س  و   ة  ل  ي  ل  و   م  و  ي   لّن  ك
 د  ه  ع  م  ال   ل  ع  ج   الله   نّ  ا   ةن ي   نن لى  ع  و   نن ي  الدّن  من و   ي  لى  ا ان ذ  ا ه  ن  من  و  ي   ن  من  اقن ف  ال    عن ي  من ج   ن  من 
ً ار  ب  ا مُ دً ه  ع  م   ي   حن الن الصّ   اجُ ر  سن  د  ه  ع  م  ال  و   ةن ف  رن ع  م  ال   ا قً و  زُ ر  ا م  رً و  صُ ن  ا م  دً يّ  ؤ  ا م  رً و  هُ ش  ا م  ك



 
 

ن خ  ل  ا لن قً فّن  و  مُ  ا ن  ل  و  م  و  ا ن  دن يّن س   اهن ج  بن  انن د  ل  بُ ال   عن ي  من  ج  ا فِن رً ثن ت  ن  مُ  هُ ذُ ي  من  لا  ت   ح  ج  ن  و   ر  ثُ ك   ي 
 بن ا ا  ن  دن يّن س   و   ةن اد  ي  السّن  يون ذ   هن بن ح  ص   و   ةن ا ع  ف  الشّ   ي  ذن  م  لّ  س  و   هن ي  ل  ع    اللهُ لّى  ص   د  مّ  ح  مُ 
ن ذن  مُ لا  السّ   هن ي  ل  ع   ان  ك  ل  م   ن  ا بن ي  ل  ب   رن ض  خن ال   اسن ب  ع  ال   ن   و   ةن ام  ق  تن س  ى ال  يّندن  دُ ب  ع   خن ي  الشّ   س 
ن  و  نىن لا  ي  ج  ر ال  ا دن ق  ال   مني عن  لن اذن الشّ   نن س  ح   ال  بن ا   خن ي  الشّ   و  لىن از  الغ   امن م  ال   ك  آئن ي  لن و  ال   و ج 
ُ  ع   اللهُ  ي  ضن ر   ك  آئن م  ل  عُ و    ن  و  ب  ر  ش   اللهن  ةن اي  د  هن  يف  رن ش   خن ي  الشّ  و   ةن ام  ر  ك  ي ال  ون ذ   نْ 
 ة  ح  اتن ف  ال   م  لّ  س  و   ك  ار  ب  و   هن بن ح  ص  و   هن آلن و   د  مّ  ح  ا مُ ن  دن يّن  س  لى  ع    اللهُ لّى  ص  و   هن ا بن ح  ص  ا   عن ي  من ج  و  

.... 

 لّى  ص   د  مّ  ح  ا مُ ن  ل  و  م   ا و  ن  دن يّن س   ةن ا ع  ف  ش  بن   و  نىن لا  ي  ج  ال   ر  ادن ق  ال   دُ ب  ع   خن ي  الشّ   ةن م  ر  ك  بن  و   ةن ك  ب   بن 
ا ن  ا تن ا ج  ح   ضن ق  ان  ا اللهُ ي   ا اللهُ ي   ا اللهُ ي   ا اللهن ض  رن   و  الى  ع  ت   اللهن  نن ذ  إن بن  و   م  لّ  س   و   هن ي  ل  ع   اللهُ 

ة  ح  ا تن ف  ........... ال    

 ةن ر  و  سُ  ةن يّ  عن م  ج   ت  ح  ت   ن  م   ع  ي  من ا ج  صً و  صُ ا خُ ن  تن ا ع  م  ج   جن ائن و  ح   ا و  ن  جن ا ئن و  ح   عن ي  من ج   اءن ض  ق  لن 
 تن ق  و  ا ال  ذ   ه   فِن لًا ا جن ا ع  عً ي  رن س   ةن ر  خن ال   ا و  ن  ي  الدُّ و   نن ي  الدّن  جن ا ئن و  ح   ن  من  ة  ف  رن ع  م  ال   ة  ع  اقن و  ال  
ن غ   ن  من  ا ن   دن ل  و  ا   اءن ع  دُ  ا و  ن  ا ئن ع  دُ  ةن ا ب  ج   ان  ةن ع  ر  سُ لن و   هن بن ل   ط  فِن  ة  ق  ش   م  ل  و   ب  ع   ت  ل  و   دّ  ك   ي 
 و   اتن بّ  حن مُ ال  و   ي   بّن حن مُ ال   عن ي  من ج   ا و  ن  ا فن ي  ض  ا   ا و  ن  ا تن ا ع  م  ج   ا و  ن  ذن ي   من لا  ت   ا و  ن  ا تن ج  و  ز  و  
الن  ان  دن ه  ع   م  لى  ان ا و  ن  ي  ل  ان  اتن ن  سن ح  مُ ال   و   ي   نن سن ح  مُ ال   و  مني ذن و ال  م  دن و التّ لا  ةن ال  و ل  لنك ث ر  و 

ا ن  دن ه  ع   م  لى  ان ا و  ن  ي  ل  إن  اتن ن  سن ح  مُ ال  و   ي   نن سن ح  مُ ال  و   اتن بّ  حن مُ ال  و   ي   بّن حن مُ ال  و   انن و  و ال  ع  



 
 

ُ  ن  من  ظن ف  حن ل  لن و    ةن ن  ا طن ب  ال   اضن ر  م  ال    عن ي  من ج   ن  من  اءن ف  لشّن لن و   اتن يّ  لن ب  ال  و   اتن اه  ع  ال  و   اتن ف  ال    لّن ك
ن سن ي  ت  لن و   ةن ر  ا هن الظّ  و   ُ  ي  ُ  رن و  مُ ال  ّن ك ا ي   ا اللهُ ي   ا اللهُ ا ي  ن  ت  ق   ز  ا ر  م  ي  فن  ةن ك  ب   ل  لن ا و  ه  رن و  سُ ع  م   بن ا ل  ه  ل

ن  ع  ي   رن ا س  ي   بُ ي  جن ا مُ ي   بُ ي  جن ا مُ ي   بُ ي  جن ا مُ ي   اللهُ  ... ة  ح  ا تن ف  ال   ةن ك   بن  بن  ةن ا ب  ج  ال   

ة  ... ان  الف اتنح  ي خن اب نُ ع ل و  صًا الشّ  ةن خُصُو  ر  ض   ثُمّ  انلى  ح 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

Do’a pembentengan sebelum dzikir dan membaca hizib 

ا ط  ي  حن  و   اللهن  لُ و  سُ ر   د  مّ  ح  مُ  هُ ا بُ ب   و    اللهُ لّ  ان  ه  ل  لآ ان  هُ ا سُ س  أ   ى  ذن الّ   نن ص  حن ا ل   بن سن ف  ن   تُ ن  ص  ح  
ن ب   ن  من  ات  ب  قّن ع  مُ  هُ ل   هُ تُ ر  ا ئن د   و   م  ي  حن رّ   بّ  رّ   ن   مّن لً  و  ق   م  لا  س   هُ نُ   هن فن ل  خ   ن  من  و   هن ي   د  ي   ي 
                     لن ض  ف  بن  د  ف   ن  من ه  س   د  ر  ي ش  مّن ه   دُ س   ا ال   ن   ا أ  تً م  ا ل  تً م  ه   اللهن  رن م  أ   ن  من  هُ ن   و  ظُ ف  ح  ي  
 م  ل   , و   د  ل  و  يُ  م  ل   و   د  لن ي   م  , ل   دُ م  الصّ   , اللهُ د  ح   أ   اللهُ  و  هُ  ل  قُ  من ي  حن  الرّ   نن م  ح  الرّ   اللهن  من س  بن 
                                                                                                                                                                       . د  ح  ا أ  وً فُ كُ  هُ لّ   ن  كُ ي  
 ق  ا سن غ   رّن ش   ن  من  , و   ق  ل  ا خ  م   رّن ش   ن  من  قن ل  ف  ال   بّن ر  بن  ذُ و  عُ أ   ل  قُ  من ي  حن الرّ   نن م  ح  الرّ   اللهن  من س  بن 
                             .  د  س  ا ح  ذ  إن  د  ا سن ح   رّن ش   ن  من  , و   دن قُ عُ  ال  فِن  ا تن ا ث  فّ  النّ   رّن ش   ن  من  , و   ب  ق   ا و  ذ  إن 
 رّن ش   ن  , من  اسن النّ   هن ل  ,ان  اسن النّ   كن لن , م   اسن النّ   بّن ر  بن  ذُ و  عُ أ   ل  قُ  من ي  حن الرّ   نن م  ح  الرّ   اللهن  من س  بن 
                                    .اسن النّ  و   ةن نّ  جن ال   ن  , من  اسن النّ   رن و  دُ  صُ فِن  سُ ون س  و  ى يُ ذن لّ  , ا اسن نّ  خ  ال   اسن و  س  و  ال  
           ى ذ  ال   و   ء  و   السّ  نِن ع   تُ ع  ف  د   ا و  دً ب  أ   تُ و  مُ  ي  ل   ى  ذن الّ   من و  يُّ ق  ال   يّن ح  ا ل   بن سن ف  ن   تُ ن  ص  ح  
 لى  ع   و   د  مّ  ح  ا مُ ن  دن يّن  س  لى  ع    اللهُ لّى  ص   و   من ي  ظن ع  ال   يّن لن ع  ال   ا للهن  بن لّ  إن  ة  وّ   قُ ل  و   ل  و   ح  ل   فن ل  أ   فن ل   أ  بن 
. م  لّ  س   و   هن بن ح  ص   و   هن آلن   

Do’a dibaca 3x  sebelum istihdam, agar terhindar dari gangguan  mahkluk yang tidak kita harapkan  

 

 

 



 
 

 حزب الرفاع
Niat mandi Hizib Rifa’i 

ن  ةً نّ   سُ اعن ف   رن ي  بن ك   د  م  ح  خ أ  ي  الشّ   بن ل  ط  لن  ل  س  غُ ال   تُ ي  و  ن    ّ الى  ع  ت   لِن  
Niat puasa Hizib Rifa’i 

ن  ةً نّ   سُ اعن ف   رن ي  بن ك   د  م  ح  خ أ  ي  الشّ   بن ل  ط  لن  د  غ   م  و  ص   تُ ي  و  ن    ّ الى  ع  ت   لِن  
Hadoroh Hizib Rifa’i 

ّن النّ   ةن ر  ض  ح   لى  ان  ن  ء  ي  ش   م  لّ  س   و   هن ي  ل  ع    اللهُ لّى  ص   اللهن  لن و  سُ ا ر  ن  دن يّن  س  ف  ط  ص  مُ ال   بين  ّ  مُ هُ ل   لِن
... ة  ح  تن اف  ال    

 ان  م  ث  عُ  و   ر  م  عُ  و   ر  ك   ب  بن أ   م  لّ  س   و   هن ي  ل  ع    اللهُ لّى  ص   اللهن  لن و  سُ ر   ةن ف  لن خ   احن و  ر   أ  لى  ا ان ن  تُ ي  دن ا ه  ذ  ه  
ُ  ع   اللهُ  ي  ضن ر   ي   عن م  ج  أ   ةن ا ب  ح  الصّ   ةن يّ  قن  ب  لىن ع   و   ن  ء  ي  ش   نْ   ّ ... ة  ح  ا تن ف  ال   مُ هُ ل   لِن  

ن  ء  ي  ش   ي   لن س  ر  مُ ال  و   آءن ي  بن ن  ال    ن  من  هن نن و  خ  إن  و   هن ا ئن ب   أ   حن و   رُ لى  ان  مّ  ثُ   ّ ... ة  ح  ا تن ف  ال   مُ هُ ل   لِن  

ُ  و   م  ا آد  ن  بن  أ   حن و   رُ لى  ان  و   ن  ء  ي  ش   نن ي  الدّن  من و   ي  لى  ا ان م  هُ ن  ي  ب   ل  ا س  ن  ا ت  م   و   اء  و  ا ح  ه  مّن  أ  ّ  مُ هُ ل   لِن
... ة  ح  اتن ف  ال    

 ي   من لن س  مُ ال   عن ي  من ج   ا و  ن  دن يّن س   ا و  ن  خن ي  ا ئن ش  م   ا و  ن  ا تن دّ  ج   ا و  ن   دّن ج   ا و  ن  مّن  أ   ا و  ن  بن  أ   حن و   رُ لى  ان  مّ  ثُ 
منن  نن من  ؤ  مُ ال   و   اتن م  لن س  مُ ال   و   ال مُؤ  ُ  من  اءن ي  ح  ال    اتن ي   و  ن  ء  ي  ش   اتن و  م  ال   و   نْ   ّ  ة  ح  اتن ف  ال   مُ هُ ل   لِن
... 



 
 

 نن ي  الدّن  ين ح  خ مُ ي  ا الشّ  ن   دن يّن  س  انىن د  م  الصّ   فن ارن ع  ال    و  ا نىن ب   الرّ   بن طُ قُ  حن و   رُ لى  ا ان صً و  صُ خُ 
... ة  ح  اتن ف  ى ال  ادن د  غ  ب   ال  نىن لا  ي  ج  ال   رن ادن ق  ال   دُ ب  ع    

... ة  ح  اتن ف  ي ال  كن و  سُ ن   نن اب   حن و   رُ لى  ا ان صً و  صُ خُ   

... ة  ح  ا تن ف   ال  انىن ي   نن  نن اب   حن و   رُ لى  ا ان صً و  صُ خُ   

... ة  ح  ا تن ف  ال   اس  بّ  ع   نن اب   حن و   رُ لى  ا ان صً و  صُ خُ   

مبسم الله الرحمن الر حيـــ  

 د  م  ح  خ أ  ي  ا الشّ  ن  دن يّن س    و  نىن لا  ي  ج  ال   رن ا دن ق  ال   دُ ب  خ ع  ي  ا الشّ  ن  دن يّن س   ا ل  ق   ن  م   قّن ح  ا بن و  رُ ضن ح  أ  
ن بن ك   ن غ   و   مّن السّ  و   اضن ر  م  ال    ن  من  ا ف  ش   ك  ق  ي  ر   الُ ق  يُ   و  اعن ف  الرّن  ي                              ي   قن ا رن ا ع  م  هن  ي 
 الى  ع  ت   اللهن  ةن حّ  الصّ  و   ةن ن  م  ال   و   ةن ي  فن ع  ال   ةن م  لا  ا لسّ  بن  تُ ي  و  ن   من ي  حن  الرّ   نن م  ح  الرّ   اللهن  من س  بن 
ن  ةً نّ  سُ  من ي  رن ك  ال   هن ج  و  ا لن صً لن خ  ا مُ صً لن خ    ّ ا ن  دُ يّن س   ي   فن ا رن ع  ال  و   ي   قن ا شن ع  ال   ان  ط  ل  ا سُ  ي  الى  ع  ت   لِن

ن بن ك   د  م  ح  خ أ  ي  الشّ   ن  بن ا حن  ص  اعن ف  الرّن  ي   هن ا تن يّ  رّن ذُ  و  الى  ع  ت   ا اللهُ ن  ع  ف  ن   ةن ام  ر  ك  ال  و   ةن ا ز  ج   ال 
ّن النّ   حن و  رُ  لن لا  ج  ا ل  بن  مُ تن خ  ت   مّ  ثُ  دن و  مُ ح  م  ال   ان  ط  ل  ا سُ ي   ي   عن م  ج  أ    د  مّ  ح  ا مُ ن   دن يّن  س  ف  ط  ص  مُ ال   بين
... ة  ح  اتن ف  ال   م  لّ  س   و   هن ي  ل  ع    اللهُ لّى  ص    

 بن ا حن ص   آءن ي  لن و  ال    ان  ط  ل  ا سُ ي   اد  د  م  ال   ي   فن ا شن ع   ح  ر  ص   و  هُ  و   هُ الى  ع  ت   اللهُ  مُ كُ ا ب  ث   أ  
دُ ب  خ ع  ي  ا الشّ  ن  دن يّن س   ان  ط  ل  ا سُ ي   اد  د  م  ال   ةن ا م  ي  قن ال   من و  ي  و   ةن ر   خن الآ  ا و  ي  ن   الدُّ فِن  ي   من ال  ع  ال    



 
 

ن بن ك   د  م  ح  خ أ  ي  الشّ   ان  دن يّن ا س   ي  نىن لا  ي  ج  ال   رن ادن ق  ال     نُ خ اب  ي  ا الشّ  ن  دن يّن ا س  ي   اد  د  م   ال  اعن ف  الرّن  ي 
ُ  ان  و  ل  ع   ا ي   اد  د  م   ال  قن و  سُ الدّ   من ي  هن ر  ب  خ إن ي  الشّ   آءن ي  لن و  ال    ان  ط  ل  ا سُ ي   اد  د  م  ال   آءن ي  لن و  ال    لّن ك
خ ي  ى الشّ  دن يّن ا س  ي   اد  د  م  ال   ان  م  خ س  ي  ى الشّ  دن يّن ا س  ي   اد  د  م  ال   اس  بّ  خ ع  ي  ى الشّ  دن يّن س  
... ة  ح  اتن ف   ال  اعن ف   الرّن ي  بن ك   د  م  ح  خ أ  ي  ا الشّ  ن  دن يّن س   ةن ك  ب    بن انىن ي   نن  د  مّ  ح  مُ   

مبسم الله الرحمن الر حيـــ  

ّ  ا   ن  ن  من  ان  م  ي  ل  سُ  قّن ح  بن و   د  اوُ د   قّن ح  بن  و   ف  سُ  و  يُ  قّن ح  بن  ك  لُ أ  س   أ  نّين إن  مّ  هُ لل  و   نّن جن ال  و   سن ن  ال 
ُ ل   ع  س  ي  عن  و  س  و  مُ  قّن ح  بن  ن ي   من احن الرّ   م  ح  ر  ا أ  ي   ك  تن م  ح  ر  بن  مُ لا  السّ  و   ةُ لا  الصّ   يْ   

 

 

 

 

 

 

Kaifiyah 

1. Puasa 11 hari 

2. Hizib dibaca 3x 

3. Do’a dibaca 3x / 11x 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

1. Untuk menutup darah : puasa 7 hari, amalan dibaca 7x 

ي   فن ارن ع   يّن  من د  أ   قّن ح  بن  و   ط  ي  حن مُ  ء  ي  ش   لّن كُ بن  الله   نّ  ان   
2. Untuk menaklukkan senjata tajam : puasa 7 hari, amalan dibaca 7x 

ا دنق   ف ر  ص  ع  ي خ ج  كُم  ش  ارنفني   أ ن تُم  بنرُؤُ و سن ي خ مُب ار ك  ت اجُ ال ع  ش   
3. Untuk mempertebal kulit : puasa 7 hari, amalan dibaca 7x 

مني    احن م  الرّ  ح  م تنك  ي ا أ ر  ح  ل  رُو ح  أ ذ ح  أ و  خُل ق  بنر  لا  ار  ت م ح  أ ح  م  ج  ا منهن  ح 
4. Untuk menghilangkan perih : puasa 7 hari, amalan dibaca 7x 

م   ح  تن ي ا أ ر  كنلا  ل  ال مُش  اتن ي ا مُحن و  ي ب  د ع  اضن ي ا مُجن ر  فن ال  م  مّ اتن ي ا ش  ي ا ك ا فِن ال مُهن
مني    حن  الرّ 

5. Untuk jampi luka : puasa 7 hari, amalan dibaca 7x 

ن الرّن ف اع م د  ك بني  ي خ أ ح  يّندن ن ا ش  اد  س   ا ل م د 
Kulit putih ditawaku besi putih urat putih ditawaku waja putih tawaku tawa di tawaku sang iduh, putih tetep 

putih, getih putih tumampil ing daging putih, rajah tawa jibroil ing derbi tawa 

6. Untuk jampe rusak didalam : puasa 7 hari, amalan dibaca 7x 

لني آءن  ه  انلّ  الُله و  ب ر  لآ انل   لني   و ال  و  ال مُر  س  ك اتنهن , كلُُّ ال  ن بني آءن و  ب ر  مُ اللهن و  ك ا تُهُ إن س 
لّنبن اب نن  ب دن ال مُط  مّ دن اب نن ع  يّندن ن ا مُح  ي م س  ابني   ك رن النحني   ض  اد آءن و الصّ  ه  و الشُّ

ل  اللهن , إنيّ   سُو  ب دن ال م ن اف  ي ا ا لُله ي ا ر  اط  ع  ر  ن ا الصّن ُ , إنه دن ت عني  بُدُ و  إنيّ اك  ن س  اك  ن ع 
آلني    ن  و ل  الضّ  بن ع ل يْ  ضُو  ن ال م غ  ي  ن  غ  م ت  ع ل يْ  ي ن  أ ن ع  اط  الّ ذن ر  ي م  , صن ت قن  ال مُس 

 

 

 



 
 

7. Untuk mukul : puasa 7 hari, amalan dibaca 7x 

اء  د افنق  ,  مّ  خُلنق  , و  خُلنق  منن  م  انُ من نن س  ا فنظ  , ف ل ي ن ظُرن ال  ا ح  ه  إنن  كلُُّ ن ف س  ل مّ ا ع ل ي 
ائنبن  ل بن و التّّ   ن الصُّ رُجُ منن  ب ي   ي خ 

8. Untuk megang : puasa 7 hari, amalan dibaca 7x 

تن  ةُ ال م و   كلُُّ ن ف س  ذ ا ئنق 
Dan berkah fakhru ka Allah, Alloh haq lah 3x, ya jabardas ya jabardas teretes di kersaning keris dan mengkono 

cekalan tangan kita kaya keris Nabi Sulaiman rempung balung rempug tulang pengewasane Nabi Sulaiman 

9. Untuk kena api : puasa 7 hari, amalan dibaca 7x 

يُّ اللهن   ﴿٣﴾     د  ننيّ ةُ ح  ب  إنلّ  الُله , ي ا و  ح  لوُ  ط  د  إنلّ  الُله ل  م  ي من اللهن ل  م ق صُو  ظن من اللهن ت ع  بنس 
مّني  ا شن ّن ال ه  لى  النّ بين دًا ع  م  ر  مُ س  لا  ةُ و السّ  لا  , ق يُّومُ اللهن   ﴿٣﴾ , الُله د ائنمن  ﴿٣﴾  , ثُمّ  الصّ 

م د  ك بني   ا ل  اللهن أ ح  سُو  ي فُ ي ا ر  الىن ي ا ل طن م د  نُو ر ج  ب دُ الصّ  ي خ ع  لرّن ف اعن ش   
10. Untuk penjaga senapan (senjata api) : puasa 17 hari, amalan dibaca 7x 

نُو  نُوس   و   نُوس  و  د و  بُو  ا رن نُوس  و  س  طُنُوس  و  ن ي نُو  ر  م  ا و  ل مني   و  ت م لني خ  ك س  م 
من اللهن ف ل   من اللهن ال ك افِن بنس  ا فِن بنس  من اللهن الشّ  يُو  نُوس  و  د و انُوس  , بنس  ت ط  ي س 

من اللهن ال مُع   افِن بنس    فِن ل  و   ضن ر   ال   فِن  ء  ي  ش   هن من اس   ع  م   رُّ ضُ  ي  ل   اللهن  من س   بن افِن ال مُع 
ُ نّىن إن  مُ ي  لن ع  ال   عُ ي  من السّ   و  هُ  و   آءن م  السّ   ,  من ي  جن الرّ   انن ط  ي  الشّ   ن  ا من ه  ت  يّ   رّن  ذُ  و   ك  ا بن ه   ذُ ي  عن  ا
ف اعن   اعن ف  الرّن  ن  من  ب دُ د  م  ح  خ أ  ي  ا ش  ي  ي ا رن اللهن  ل  و  سُ  ا ر  ي   فُ ي  طن ا ل   ي  الىن ج   ور  نُ  د  م  الصّ    ع   

11. Untuk nutup senjata api : puasa 3 hari, amalan dibaca 7x 

كُم   ع  م  و هُو  م  ح  من اللهن الرّ  اح  أ ي ن م ا كُن تُم  بنس  لى  ن ج  لن اللهن ع  سُو  لى  ر  م  ع  ل ع  ي من م  نن الرّ  حن  
 



 
 

12. Untuk mengambil ilmu orang lain : puasa 3 hari, amalan dibaca 7x 

ي نُ  الله   نّ  ان  رًا ز  ء  ق د  ي  ل  الُله لنكلُّن ش  ع  رن هن ق د  ج  انىن ب ا لنغُ  أ م  ي خ نني   ي ن  ش  ابندن ال ع   
13. Untuk menutup nafsu orang : puasa 3 hari, amalan dibaca 7x 

 هُو  الُله د ارُ اللهن هُو  هُو   رف  
14. Untuk membangunkan pekarangan sendiri : puasa 3 hari, amalan dibaca 7x 

م  نّ  ان  ح  من اللهن الرّ  م ان  و  إننّ هُ بنس  ُ ه منن  سُل ي  ي من هُو  ال مُعني  نن الرّ  حن  
15. Untuk menyepuh ilmu : puasa 3 hari, amalan dibaca 7x 

“Bur sipuh penyipuh pangwaweruh anu disepuh, pangabisa anu diasah, ramping ku nabi, lanjab ku Alloh”. 

ك  ر  د  ص   ك  ل   حُ رن ش  ا نُ نّ  إن   ك  ر  د  ص   ك  ل   ح  ر  ش  ن   م  ل   , أ   اللهن  لُ و  سُ ر   د  مّ  ح  مُ   اللهُ لّ  ان  ه  ل  لآ ان   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 أسمآء جلب الرزق
 

ت  خ  م  ر  أ   هُ و  ا يُ ي   رن س  عُ ال   د  و  قُ عُ  لّن ح   ا و  ن  بن س  ك   عن م   ج  فِن  مّ  هُ ا اللّ  ن  ل   ك  ارن ب   و    
ا للّ هُمّ  ا   دُ  ي ا ف عّ  ي  ئُ ي ا مُعن دُ ي ا مُب دن مني  ُّ ي ا ح  نن ي دُ  لً ي ا غ  مُ ي ا و دُو دُ لنم ا يُرن ي  حن   , ي ا ر 

امنك  و   ر  ن  ح  لا  لنك  ع  نننن  بنح  ي تنك  ك  تن ا ع  ط  بن ا غ  صن ع  ن  م  اك   و    ع  و  مّ ن  سن لنك  ع  بنف ض   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 


