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  الملزمة التفاعلیة
   :مادةفى 

  العلــــــــــــــوم
للصف الخامس 

  الإبتدائى
  الترم الثانى

  العام الدراسى
٢٠١٧ – ٢٠١٦  

  

  عاطف أبوحلاوة
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ھو القوة التى تنشأ بین سطحي جسمین متلامسین وتؤثر فى اتجاه معاكس لاتجاه الحركة فتقل  :تعریف الإحتكاك ً

  سرعة الجسم المتحرك

  ) .البلیة تكون أسرع  ( .على السیرامیك  تحرك البلیة  - : مثال

  ).سرعة البلیة أقل        ( .تحرك البلیة على الخشب   - 

  ).تق السرعة . ( كرة المطاط تتوقف عن الحركة بعد مسافة قصیرة على أرضیة فناء المدرسة  -        

  .السرعة قوة الاحتكاك تقلل    -النتیجة   

  .لاحتكاك بتغیر نوع مادة كل سطح تتغیر قوة ا -

   :أثر الاحتكاك على حركة الأجسام

 وفى خط مستقیم عندما تكون القوى ثابتةیستمر الجسم متحركا بسرعة  -

  .المؤثرة علیھ متعادلة

  

  )  احتكاك فى الماء - احتكاك فى الھواء -بین الأجسام الصلبة  ( :أنواع الاحتكاك 

     نوع من قوى الاحتكاك وتنشأ عن حركة جسم فى الھواء                                 :م مقاومة الھواء لحركة الأجسا -١

  . دراجةركوبجرى أو ال عندما :مثال

  .مقاومة الھواء علیھا  فى حالة السیارة المتحركة تؤثر -              

  .سرعات عالیة عندما تتحرك السیارة بأثیر مقاومة الھواء كبیرا  یكون ت-              

  .یقل تأثیر مقاومة الھواء عندما تتحرك السیارة بسرعات منخفضة -              

   عندما یتساوى مقدار قوة مقاومة الھواء مع القوة التى تحرك السیارة فالقوة المؤثرة -             

  بتةعلى السیارة تكون متعادلة فتتحرك السیارة بسرعة ثا                        

   :علاقة مساحة السطح بقوة الاحتكاك 

  .كلما زادت مساحة السطح المعرض للھواء ازداد مقدار مقاومة الھواء             

  

                                           . یقلل مساحة سطح الجسم المعرض للھواء فیقل احتكاك الھواء                          الشكل الإنسیابى-

  .               القطارات          – الطائرات –الشكل الإنسیابى للصواریخ : مثال              

   ھبوط الخفاش إلى الأرض حیث یفرد أجنحتھ لزیادة مساحة سطح جسمھ المعرض -١                   

  للھواء فیؤدى إلى زیادة مقاومة الھواء لھ ویقلل من سرعة سقوطھ                            

  )قوة الاحتكاك(ید مقاومة الھواءلیز) الباراشوت(  ورجل المظلات یفتح المظلة -٢                  

  .ویقلل من سرعة سقوطھ ویصل إلى الأرض آمنا                            

  .ھى نوع من قوى الاحتكاك تنشأ عن حركة الجسم فى الماء : مقاومة الماء لحركة الأجسام  -٢

  سمكة فان قوة الاحتكاك   عندما یتحرك جسم فى الماء بسرعة كبیرة مثل السفینة أو ال-١              

  .بین الجسم المتحرك والماء تزداد بزیادة مساحة السطح المعرض للماء                       

   اتجاه حركة السمكة فى الماء یكون معاكسا لاتجاه القوة الناشئة عن الاحتكاك مع الماء- ٢              

السمكة شكل انسیابى وكذلك القطارات والطائرات لتسھیل  یأخذ جسم - :الشكل الإنسیابى للأجسام المتحركة 

   .حركتھا وتقلیل الاحتكاك فى الماء أو الھواء

  

  الإحتكاك: الوحدة الأولى 
 الإحتكاك:  الأول سالدر
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  التدریبات
     أكمل -  ١

 ..................................................................................الإحتكاك ھو )١

 ................................................................................مقاومة الھواء )٢

 ..................................................................................مقاومة الماء )٣

 .قوة الإحتكاك....................................................كلما زادت مساحة السطح )٤

 .قوة الإحتكاك .................................................لى الشكل الإنسیابى یعمل ع )٥

 ....................................قوة الاحتكاك تؤثر فى اتجاه معاكس لـ   )٦

 .عندما تتساوى قوة احتكاكھا مع الھواء ، مع القوة التى تحركھا .............. تتحرك السیارة بسرعة   )٧

 ....................................رة بسرعة كبیرة تزداد  عندما تتحرك السیا )٨

 .تجاه الحركة إ ................ تؤثر فى .................تنشأ بین جسمین ........... الاحتكاك  )٩

  -:اكتب المصطلح العلمي   - ٢

 (              )..  القوة التي تنشا بین سطحي جسمین متلامسین و تؤثر في اتجاه معاكس لاتجاه الحركة  )١

                                  (              ). .نوع من قوى الاحتكاك ینشأ نتیجة حركة الجسم فى الھواء  )٢

 (              ).                                    .ماءنوع من قوى الاحتكاك ینشأ نتیجة حركة الجسم فى ال )٣

   علل – ٣

   . بعد مسافة قصیرة على أرض الفناء تتوقف حركة الكرة )١

................................................................................................................. 

  .تأخذ السمكة الشكل الإنسیابى   )٢

............................................................................................................... 

  اختر الإجابة الصحیحة -٤

 .) الاندفاع – الاحتكاك – الآلات –المشى (  القوة التى تنشأ بین بین سطحین متلامسین تسمى  )١

 .) مطابق – موازى – عمودى –معاكس ( تؤثر قوة الاحتكاك فى اتجاه  لاتجاه الحركة  )٢

  .) مكعبا – انسیابیا – كرویا –اسطوانیا ( م المتحركة شكلا  لتقلیل قوة الاحتكاك تأخذ الأجسا )٣

 

               :أمام العبارات التالیة  ) ( أو علامة  ) ( ضع علامة  - ٥

  .(           )                                        قوة الاحتكاك تكون دائما فى نفس اتجاه حركة الجسم )١

  .(           )                                                     مواد الصلبة فقطتنشأ قوة الاحتكاك بین ال )٢

  . (           )متحركا بسرعة ثابتة عندما تكون القوة المؤثرة على جسم متحرك متعادلة فإنھ یستمر  )٣

  .(           )                   كلما زادت مساحة سطح الجسم المعرض للھواء تزداد مقاومتھ لحركتھ )٤

   .                               (           )یقل تأثیر مقاومة الھواء عندما تتحرك السیارة بسرعة كبیرة )٥

  :ماذا یحدث فى الحالات الآتیة  - ٦

  .عندما لا یوجد احتكاك بین إطار السیارة والطریق  )١

.................................................................................................................... 

  .عندما لا یوجد احتكاك بین حذائك والطریق  )٢

....................................................................................................................  



 
 

٤ 

  

  

  

  

  

  متى یحدث الاحتكاك ؟ -  س 

  

  . بین سطحین یتحرك احدھما بالنسبة للأخر مثل السیارة والطریق یحدث -          

  . بین سطحین یتدحرج أحدھما على الأخر مثل البلیة والأرض یحدث-          

  . حركة الأجسام في الھواء أو الماء-          

  

  "الحیاة مستحیلة بدون الاحتكاك "      :فائدة الاحتكاك 

  

  .كة السیارة على الطریق بالاحتكاك بین الإطارات والأرض تنظیم حر- ١

  . التحكم في سرعة السیارة أو إیقافھا باستخدام الفرامل التي تعتمد على الاحتكاك   - ٢

  . یحمیك من التزحلق على الأرض- ٣

  . یساعد على الإمساك بالأشیاء وبدون الاحتكاك تنزلق الأشیاء من أیدینا - ٤

  . لا یتم إلا بالاحتكاك- الكبریت -ثقاب  إشعال عود ال- ٥

  

   - :أضرار الاحتكاك

  

  .تلف الأجزاء الداخلیة للآلات المیكانیكیة بسبب الاحتكاك بین أجزائھا المتحركة المتلامسة  -١         

   .الأجزاء الداخلیة ارتفاع درجة حرارة  - ٢         

  . كثیر من الأموال اھدار   - ٣         

  

  :لیل قوى الاحتكاك طرق تق

  

  . استخدام الشحوم والزیوت  -١         

   .)  رولمان البلى (  استخدام -٢          

  

عة من الكریات المعدنیة الصغیرة ذات الأسطح المصقولة الناعمة فتكون قوى جمویتكون من م:   رولمان البلى -

  .الاحتكاك بینھا  تكاد تكون منعدمة 

  

  : وقود السیارة التقلیل من استھلاك 

  .یجب عدم زیادة سرعة السیارة عن حد معین للتقلیل من قوة الاحتكاك بین الھواء وجسم السیارة  -

  ؟) نقوش(  تكون بھا حفر ) كاوتش السیارة ( رات المطاطیة  الإطا علل -

  . لمنع الماء من التجمع بین الإطارات والطرق                  

  

  

  الإحتكاك: الوحدة الأول 
 بیقات الإحتكاك تط :ثانى السالدر



 
 

٥ 

  التدریبات
     أكمل -  ١

 .بین إطارات السیارة والطریق ..............................  جود الماء على الطریق یقلل من و )١

 ....................................................یتم التحكم فى سرعة السیارة أوإیقافھا باستخدام  )٢

 ................................،.........................،......................... من  أضرار الإحتكاك )٣

 ................................،..........................،............................من فوائد الإحتكاك )٤

  -:اكتب المصطلح العلمي   - ٢

 في مجموعة من الكریات الصغیرة ذات الأسطح الناعمة توضع بن الأسطح الداخلیة للأجزاء المتحركة )١

  (                                        ).. الآلات 

      التحكم في سرعة السیارة أو إیقافھا باستخدام الفرامل التي تعتمد على الاحتكاك    )٢

   . (                                       )    

   علل – ٣

   .یستخدم رولمان البلي بین الأجزاء المتحركة للآلات المیكانیكیة )١

................................................................................................................. 

  وجود نقوش فى إطار السیارة  )٢

.................................................................................................................  

  تستخدم الشحوم والزیوت فى الآلات المیكانیكیة  )٣

................................................................................................................. 

  .یقوم رجل المظلات بفتح الباراشوت فى حالة الھبوط   )٤

................................................................................................................  

 

  اختر الإجابة الصحیحة -٤

 .) السرعة – الحركة – الاحتكاك –الطاقة (                                فرامل السیارة تطبیقات على   )١

  .) تنعدم – تبقى ثابتة –ل  تق–تزداد ( عندما یفتح رجل المظلات الباراشوت ، فإن مقاومة الھواء   )٢

       :أمام العبارات التالیة  ) ( أو علامة  ) ( ضع علامة  - ٥

                                          (               )..تستخدم الشحوم للتقلیل من قوة الاحتكاك  )١

 (               ).                      .تصنع الصواریخ والطائرات بحیث یكون لھا شكل انسیابى  )٢

 (               ).                                      .تقل سرعة السیارة عندما تقل قوة الاحتكاك  )٣

   ماذا یحدث– ٦

  .عندما لا یتم تشحیم الآلات المیكانیكیة بانتظام  )١

............................................................................................................. 

  .عدم وضع رولمان البلى فى الأجزاء المتحركة فى الآلات المیكانیكیة  )٢

............................................................................................................. 

  یرةعندما تصمم السیارات والطائرات بمساحة سطح كب )٣

.............................................................................................................  

  



 
 

٦ 

  

  

  

  

   :مكونات الجھاز الدوري  

  . القلب  - ١ 

  .  الأوعیة الدمویة-٢ 

  الدم - ٣ 

   : وظیفة الجھاز الدوري

  .لأكسجین إلى جمیع خلایا الجسم ینقل المواد الغذائیة المھضومة وا  -١    

   .المواد الإخراجیة إلى أجھزة الإخراجینقل  - ٢    

   . العامة للجسم یساعد فى الحفاظ على الصحة - ٣    

  

  الجھاز الدورى
 

 .ھو عضو عضلى أجوف یوجد فى تجویف الصدر بین الرئتین مائلا قلیلا ناحیة الیسار:  القلبأولا 

   .بضة یدكحجم القلب یعادل حجم ق -

 . رقیقىشكلھ من الخارج كمثرى الشكل ولھ جدار عضل -

  .)لمنع اختلاط الدم ( ون من جانبین مفصولین عن بعضھما بجدار عضلى كیت -

  .الحجرتان العلویتان تسمى أذینان  -

  .السفلیتان تسمى بطینان ویفصل بین كل أذین وبطین صمام -

  وجود صمام بین كل أذین وبطین صمام ؟: علل     

  )یسمح بمرور الدم فى اتجاه واحد فقط من الأذین إلى البطین ولا یسمح بالعكس (             

  .الجدر العضلیة للقلب سمیكة لضخ الدم إلى الجسم -               

  

  :وتنقسم إلى یجرى الدم عبر شبكة من الأوعیة الدمویة   :الأوعیة الدمویةثانیا 

 .وي ینقل الدم من القلب إلى أجزاء الجسم  وعاء دم:الشریان  -١            

 یتفرع الشریان إلى فروع أصغر فأصغر تنتھي بالشعیرات الدمویة  -                  

  .وعاء دموي ینقل الدم من الجسم إلى القلب  :الورید  -٢            

 لى القلب یبدأ الورید بتجمع الشعیرات الدمویة لیعود بالدم منھا إ -                 

  لمھضوم اأصغر الأوعیة الدمویة جدارھا رقیق لتسمح بمرور الغذاء  :الشعیرات الدمویة -٣            

  .ومرور الفضلات من خلایا الجسم إلى أعضاء تتخلص منھا الأكسجین من الدم إلى خلایا الجسمو               

  . كم ألف ٩٥فى الجسم أوعیة دمویة طولھا  -

 

  :یتكون من  : ثالثا الدم

  

   :  خلایا الدم الحمراء-١

  .  كریات تعطى الدم لونھ الأحمر -١            

  .تنقل الأكسجین من الرئة إلى  خلایا الجسم  - ٢            

 .تنقل ثاني أكسید الكربون من الخلایا إلى الرئتین للتخلص منھ    - ٣            

  الجھاز الدورى و الإخراجى: الوحدة الثانیة 
 الجھاز الدورى و الدوران: الدرس الأول 
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البعض منھا یحیط بالجراثیم لیقضى علیھا ( مى الجسم من الأمراض ھى كریات تح: خلایا الدم البیضاء  - ٢

 . )وبعضھا یفرز مواد تقتل ھذه الجراثیم

لأنھا  الإصابة بجرح تساعد على وقف نزف الدم عند ھى أجزاء صغیرة جدا من الخلایا :الصفائح الدمویة  -٣

  .لتسده ویتوقف النزیف الجرح تساعد فى تكوین الجلطة الدمویة مكان

  .یتكون أساسا من الماء   الجزء السائل من الدم:البلازما  -٤

  . تسبح فیھا خلایا الدم - ١              

  .تنقل الغذاء الممتص من الأمعاء إلى خلایا الجسم  - ٢              

  .تنقل الفضلات من خلایا الجسم إلى أعضاء خاصة بالجسم للتخلص منھا  - ٣              

  یحتوى الجسم على -      

  . لتر دم) ٦ -٥ (       - ١           

  . خلیة دم حمراء ارملی٣٠        - ٢           

  .خلیة دم بیضاء  ملیون ألف ٣٥         - ٣           

  . ألف صفیحة دمویة ٧٠٠          - ٤           

  م37ْلى درجة حرارة الجسم عند لى الجسم ویحافظ عإوالفضلات من و لأكسجینا الغذاء و الدمینقل

  

لإمداد الجسم بكمیة   عدد الدقات أثناء الراحة أقل من عدد الدقات بعد الجري  والتمرینات الریاضیة:دقات القلب  -

  أكبر من الغذاء والأكسجین اللازمین لتولید الطاقة

  

   : مسار الدم داخل القلب

  

  یتلقى كل أذین الدم من الأوردة  وبطینانینقسم القلب إلى أربعة تجاویف أذینان          

  .ویدفع كل بطین الدم خارج القلب إلى الشرایین         

  

 جانبي القلب الأیمن والأیسر مفصولان عن بعضھما بجدار عضلى ینتقل الدم خلال كل جانب منھما فى -       

  اتجاه واحد فقط من الأذین إلى البطین 

  

  .وبطین صمام یمنع الدم من الارتداد إلى الخلف یوجد بین كل أذین   -       

  

  . الجزء العلوي من القلب یستقبل الدم من الأوردة ىأحد تجویف: أذین  )١

  

  .خارج القلب   الجزء السفلى من القلب یستقبل الدم من الأذین ویدفعھىأحد تجویف: بطین )٢

  

  .خلیة للشرایینمرض تتراكم فیھ المواد الدھنیة على الجدران الدا: تصلب الشرایین  )٣

  

  حالة مرضیة یقل فیھا عدد خلایا الدم الحمراء السلیمة فى الدم أو تقل بھا كمیة الھیموجلوبین: فقر الدم  )٤

   

م عبر الشرایین أشد مما ھى علیھ فى الوضع دمرض تكون فیھ القوة التي تدفع ال: ضغط الدم المرتفع  )٥

  .الطبیعى 

  

  



 
 

٨ 

  الدورة الدمویة
  م داخل الجسم المسار الذى یسلكھ الد

  

  :خطوات الدورة الدمویة  

  

   القلب إلىلدم غیر المؤكسج من أعضاء الجسم یعود ا -١

  .الأجوفین العلوي والسفلى  عن طریق الوریدین       

   البطین الأیمن الذىإلى ثم یتم ضخھ من الأذین الأیمن       

   طریق الشریان الرئوي الذى   الرئتین عنإلى  یدفعھ      

  . رئةإلى فرعین یتجھ كل منھما إلىیتفرع        

  

  من الدم  ینطلق غاز ثاني أكسید الكربون  :فى الرئتین -٢

  خارجا مع الھواء الزفیر ویأخذ الدم بدلا منھ الأكسجین       

  .الموجود بالھواء داخل الرئتین      

   الأوردة الرئویة لدم المؤكسج  إلى القلب عن طریقیعود ا -٣

  یدفع الدم إلى البطین الذى الأربعة لیدخل إلى الأذین الأیسر      

  نحاء الجسم بواسطةأالذى یدفعھ إلى جمیع   الأیسر      

  . الأورطى  الشریان      

  

  الدورة الدمویة بین القلب والرئتین ) : الرئویة ( الدورة الدمویة الصغرى 

  ویة بین القلبالدورة الدم) : الجھازیة(الدورة الدمویة الكبرى 

  . عدا الرئتین  الجسمجزاء أ وجمیع 

  

  :المحافظة على صحة الجھاز الدورى 

  .المواظبة على أداء التمارین الریاضیة لأنھا تقوى عضلة القلب وتنشط الدورة الدمویة  -١

 : یتوافر فیھا الشروط الآتیة تناول وجبات غذائیة متوازنة -٢

  لأنھا تترسب على جدران الشرایین من عدم الإفراط فى تناول الدھون  -  

  الداخل وتؤدى للإصابة بتصلب الشرایین والإصابة بالسمنة التى تمثل عبئا على عضلة القلب      

  أن تحتوى على قلیل من الملح حتى لا تصاب بمرض ارتفاع ضغط الدم -  

  دم أن تكون غنیة بالعناصر المعدنیة وخصوصا الحدید حتى لا تصاب بفقر ال -  

   ىاحذر التدخین أو التواجد فى أماكن بھا تدخین لأنھ یسبب المشاكل للجھاز التنفس -٣

  ویسبب ضرر بالغ للقلب ویرفع ضغط الدم ویضعف الدورة الدمویة        

  

  

  

  

  

  

  

  



 
 

٩ 

  التدریبات
    أكمل- ١

  ..........................، .......... ...........، ..... ..................الجھاز الدوري یتكون من  -١
  .حجرات ........ .....................یتكون القلب من  -٢
  ..............................یتم ضخ الدم إلى جمیع أجزاء الجسم عن طریق  -٣
  ....................  بینما یحمل الورید الرئوى دما  ...................یحمل الشریان الرئوى دما   -٤
  ..............................یة التى تحمل الدم من القلب تسمى الأوعیة الدمو -٥
  ........ومن أجزاء الجسم إلى القلب عن طریق ... ......ینتقل الدم من القلب إلى أجزاء الجسم عن طریق  -٦
  .  الدم من جمیع أجزاء الجسم عدا الرئتین ..............................یستقبل الأذین  -٧
  مْ ٣٧  على درجة حرارة الجسم عند ..............................یحافظ   -٨
  ..............................تسبح خلایا الدم فى سائل مائى أصفر اللون یسمى  -٩

 ........................ .......تعرف الأوعیة الدمویة التى تخرج من القلب بـ -١٠
  

    ىعلل ما یأت -٢

  ................................................................................. یحتوي القلب علي صمامات -١

  ............................................................................... عدم الإفراط فى تناول الدھون -٣

  ..................................................  جدار البطین الأیسر أكثر سمكاً من جدار البطین الأیمن -٤

  ...............................................................  یتدفق الدم فى اتجاه واحد فقط داخل القلب  -٥

  ............................................................  یجب المواظبة على أداء التمرینات الریاضیة -٦

  
  -:اختر الإجابة الصحیحة:  - ٣
    الوعاء الدموى الذى یحمل الدم إلى القلب ھو -١

  ) الشریان الأورطى - الشعیرات الدمویة - الورید -الشریان الرئوى  (                         
  ) ست -  خمس - أربع -ثلاث ( حجرات ..............................   یتكون قلب الإنسان من -٢
  ) الصفائح الدمویة - البلازما - خلایا الدم البیضاء -خلایا الدم الحمراء (  الجزء السائل من الدم ھو -٣
   الوعاء الذى یحمل الدم إلى أجزاء الجسم-٤

  ) الأوردة الرئویة - الورید الأجوف العلوى - الشریان الرئوى -الشریان الأورطى  (                        
  م الذى لھ دور فى تكوین الجلطة الدمویة ھو  مكون الد-٥

  ) الصفائح الدمویة - البلازما - خلایا الدم البیضاء -خلایا الدم الحمراء (                         
   مكونات الدم التى تحمل الأكسجین ھى  -٦

  )  الصفائح الدمویة - البلازما - خلایا الدم البیضاء -خلایا الدم الحمراء (                         
  الدم المؤكسج القادم من الرئتین.........................  تستقبل حجرة -٧

  ) الأذین الأیمن - الأذین الأیسر - البطین الأیمن -البطین الأیسر (                         
  . الشرایین والأوردة-الدمویة  الشعیرات - الأوردة -الشرایین (  أكثر الأوعیة الدمویة دقة ورقة فى جدرھا -٨
  
  -: اكتب المصطلح العلمى  -٤
                                         (                               )..     سائل مائى تسبح فیھ خلایا الدم -١
                        ).                                          (         .  الحجرتان السفلیتان داخل القلب -٢
                                   (                               ).  . الدورة الدمویة فیما بین القلب والرئتین -٤
      (                               ).            . عضو عضلى مسئول عن دفع الدم إلى جمیع أجزاء الجسم  -٥
        (                               ). .وصل المواد إلى جمیع الأجزاء داخل جسم الإنسان  سائل ینقل وی-٦
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  :المواد الإخراجیة 

  .ھى المواد التى تنتجھا خلایا الجسم عندما تحصل خلایا الجسم على الطاقة من الغذاء الممتص         

  .د الكربون وبخار الماء وینتج عن ذلك  ثانى أكسی فى وجود الأكسجین        

  . بتكسیر البروتینات التى یستخدمھا الجسم فى النمو تقوم الخلایا        

  .بعض الأملاح الزائدة عن حاجة الجسم  وتعویض الخلایا التالفة فتنتج البولینا وحمض البولیك         

 

  ز الھضمى ھضمھا لیتم امتصاصھا الطعام التى لم یستطع الجھا ھى أجزاء:  )البراز ( الفضلات الصلبة  -

  .لذلك لا یعتبر البراز من المواد الإخراجیة  الغلیظة حتى یطردھا الجسم إلى الخارج تختزن فى الأمعاءف      

 

  ؟كیف یتخلص الجسم من المواد الإخراجیة

   .تتخلص خلایا الجسم من الفضلات إلى الشعیرات الدمویة القریبة منھا -      

 .خارج الجسمإلى   ثانى أكسید الكربون مع ھواء الزفیر یخرج-      

 طریق العرق بواسطة الجلد یتخلص الجسم من الأملاح الزائدة عن  -      

 .البولینا  وحمض البولیك یطردھا الجھاز البولي مع البول إلى خارج الجسم -       

  

  یتروجینیة ھو المسئول عن التخلص من المواد الإخراجیة الن :ىالجھاز البول

  .) حمض البولیك –البولینا (                 

  

  :   یتكون من 

  

   الكلیتین  -١

     

   الحالبین    -٢

     

   المثانة البولیة-٣

  

  

  

  

  

   ھما العضوان الأساسیان بالجھاز البولي :  الكلیتین-١

  . وظیفتھما إزالة المواد الإخراجیة النیتروجینیة من الدم-             

  . وطردھا فى صورة بولالمواد الإخراجیةالدم من  لتخلص دقیقةملیون أنبوبة فى كل كلیة حوالي -             

  

  .نقل البول من الكلیة إلى المثانة البولیة  : الحالبین-٢

  

  .تختزن البول حتى یتم تفریغھ من الجسم  : المثانة البولیة -٣

 الإخراج فى الإنسان: الدرس الثانى 
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  . الماء ویبقى الرملحالرمل والماء فیترش لیھا مخلوطالكلیة تعمل مثل ورقة الترشیح التى نسكب ع

  ] ) أملاح – حمض البولیك –بولینا (  مواد أخرى ٪٢ – ماء  ٪٩٨  [ :تركیب البول

  

  ؟  البول داخل الجسمكیف یتكون

   كل كلیة عن طریق شریانإلى یدخل الدم وبھ المواد الإخراجیة              

 حتى یكون شعیرات دمویة   وأصغر داخل كل كلیةرصغیتفرع الشریان أ -             

  تمر المواد الإخراجیة من الدم خلال الجدران الرقیقة للشعیرات الدمویة -             

  . البوللتكوینالمواد النترجینیة وبعض الأملاح والماء الزائد  فیتم ترشیح إلى أنابیب دقیقة موجودة فى الكلیة     

   

    ؟ولكیف نتخلص من الب 

  یختزن بھا البول حتى تمتلئ فتشعر بالرغبة فى التبول التى كلیة إلى المثانة الینقل الحالب البول  من               

  ى من الكلیتین لیعود إلى الدورة الدمویة والقلب عن طریق ورید یدفع القلب الدم النقىیخرج الدم النق               

   الجسمإلى جمیع أجزاء               

   :التخلص من الأملاح الزائدة

  .یتخلص منھا الجسم عن طریق العرق الذي یخرج من خلال غدد خاصة تسمى الغدد العرقیة                  

  

  الكلیتین ؟ف نحافظ على صحة كی

        .      تشرب الماء بكمیات كافیة -١

 .تتناول وجبات غذائیة متوازنة  -٢

  .توى على الكثیر من الملح والبھاراتتقلل من الطعام المح -٣

  

    :المحافظة على صحة المثانة البولیة  

  .تجنب الإصابة بالبلھارسیا التى تدمر الشعیرات الدمویة بالمثانة البولیة                     

   : المحافظة على الجلد سلیما

  .  یومیا المحافظة على نظافة الجلد بالغسل والاستحمام                     

  التدریبات
  - :ىأكمل ما یل - ١

  
  ............... .......،...... ..................، ........... ........... من یتكونالجھاز البولي   -١
  .............................. العضو الذى یقوم بتنقیة الدم من الفضلات فى الجھاز البولى یسمى   -٢
  ..............................حتوى على المواد الإخراجیة إلى كل كلیة عن طریق  یدخل الدم الم -٣
  .............................. یتخلص الجسم من المواد الإخراجیة النیتروجینیة عن طریق -٤
مى   مجموعة الأعضاء التى تخلص الجسم من الفضلات الناتجة عن ھدم المواد الغذائیة داخل الخلایا تس -٥

..............................  
  .  العضو الرئیسى فى الجھاز البولى .............................. تعتبر -٥
 ویتخلص من ثانى أكسید الكربون ........................ یتخلص الجسم من الأملاح الزائدة والماء عن طریق  -٦

  .............................عن طریق 
 ویخرج  ...............................رج الكلیة الفضلات ذائبة فى الماء على ھیئة  تخ-٧

  .  الفضلات ذائبة فى صورة عرق ..............................
  ..............................   بالكلیة ویوصل البول إلى .............................. یتصل -٨
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  -:   ى علل ما یأت:٢

  

  ..................................................... إذا تلفت الكلیتان فإن الشخص یتعرض للموت  -١

  ....................................................................   یعتبر الجلد من أعضاء الإخراج -٢

  ................................................................................       للعرق مذاق مالح -٣

  ...........................................  یتبول الإنسان قلیلا في فصل الصیف عن فصل الشتاء -٤

  ................................................................ لا یعتبر البراز من المواد الإخراجیة -٥
  
  -:اختر الإجابة الصحیحة: ٣
  
       .) الجلد - القلب - الكلیتین -الرئتین  (         یتم إخراج ثانى أكسید الكربون وبخار الماء عن طریق  -١
  .) العصبى - البولى - التنفسى -الھضمى ( جھاز ینقى الدم من الأملاح الزائدة والبولینا وحمض البولیك    -٢
  )     الجلد - القلب - الكلیتین -الرئتین  (                              لینا عن طریق یتم التخلص من البو - ٣
  
  -  :ى اكتب المصطلح العلم - ٤
  
  . العضو المسئول عن استخلاص المواد الإخراجیة النیتروجینیة من الدم وطردھا فى صورة بول -١

                                                    .(                                      )                                   
  (                                      )..        جھاز یرشح الدم من الأملاح الزائدة و البولینا وحمض البولینا -٢
  (                                      )..                    . أنبوبة رفیعة تتصل بالكلیة و یمر فیھا البول    -٣
  (                                      ).. مجموعة من الأعضاء تخلص الجسم من الفضلات والمواد الضارة  - ٤

     ).(                                   .                               . عضو ینقل البول من الكلیة إلى المثانة -١٦
  (                                      )..       . العضو المسئول عن إخراج  ثانى أكسید الكربون من الجسم -١٧
  (                                      )..         .  سائل تستخلصھ الكلیتان یحتوى على مواد ضارة بالجسم -١٨
  
   : ماذا یحدث عند - ٥
  

   الإنسان أداء وظیفتھالم تستطع كلیة -١
. ...................................................................................................  

  عدم استطاعة جسم الإنسان التخلص من الفضلات -٢
. ................................................................................................... 

  تناول طعام یحتوى على نسبة أملاح عالیة -٣
. ................................................................................................... 

  احتفاظ جسم الإنسان بكمیة بول لفترة طویلة  -٤
..................................................................................................... 

 
  :       أمام العبارات التالیة  ) ( أو علامة  ) (  ضع علامة  - ٦

        
 (            )..                                                 .یعتبر الجلد من أعضاء الإخراج -١
 (            )..            . فى الإنسان الحالبان ھما العضوان الرئیسیان فى الجھاز البولى -٢
 (            )..                               .المثانة البولیة ھى المسئولة عن تخزین البول  -٣
 (            )..           .الحالب ھو العضو المسئول عن تخزین البول فى جسم الإنسان   -٤
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   العلماء والمزارعین  لھا ألوان مختلفة تساعدالتربة -

  .على معرفة أنواع المعادن فیھا           

  

  منھاف  فى الملمسأنواع التربة -

 خشن وصخري  أو  حبیبيأو أملس           

   تتشكل من أنواع متعددة من الصخور والمعادن          

  وبقایا الكائنات الحیة تؤثر على لونھا وملمسھا         

  

  .تساعد على تثبیت جذور النباتات فى الأرض -١:   أھمیة التربة

 . یمتص النبات الماء والمواد الغذائیة منھا فینمو -٢                  

  . تتخذ العدید من الكائنات التربة موطنا لھا -٣                  

      :وین التربة كمراحل ت

  تتھا اندفاع الماء فوق الصخور یؤدى إلى تف -١                 

 الریاح تؤدى إلى تكسر الصخور وتفتتھا -٢                 

  الصخور تزداد تفتتا مع الزمن -٣                 

 

  .  الطبقة العلیا السطحیة المفككة من القشرة الأرضیة ىھ  :تعریف التربة

  تحللة للكائنات تتكون من معادن تنتج من تفتت الصخور وتختلط معھا المواد الم -                 

  بعد موتھا ویوجد بھا كائنات دقیقة عدیدة                                  

   )بال د- ماء -ى جزیئات صغیرة من الطم - غرین - جزیئات كبیرة رملیة -حصى  (           

  

  .لتربةطت مع مكونات البقایا الكائنات الحیة النباتیة والحیوانیة التى تحللت واخت : الدبال  

  .تسقط أوراق النباتات والأجزاء الأخرى على التربة فتتحلل وتساھم فى تكوین الدبال -           

  .عندما تموت الكائنات تحت السطح تتحلل أجسامھا وتصبح من الدبال  -           

  إضافةما یستدعى  متتناقص كمیتھ فى التربة الزراعیة بتكرار الزراعة فتقل خصوبتھا -          

  . أسمدة عضویة للتربة لتعویض خصوبتھا                         

  أخطأ الإنسان عندما أضاف أسمدة كیمیائیة فتسببت فى تلویث التربة والنباتات  -           

  

  كیف تكونت التربة الزراعیة فى مصر ؟

  

وتتعرض للحرارة والریاح والمیاه من صخور ھضبة الحبشة التى تسقط علیھا أمطار غزیرة                   

جرفتھا میاه الفیضانات إلى مجرى  نھر النیل ومنھ إلى  الجاریة فتتفتت إلى حبیبات متفاوتة الحجم والشكل

وھى غنیة بالعناصر اللازمة  أرض الوادي حیث ترسبت عام بعد عام على ھیئة طبقات من الطمي  والطین

  لنمو النباتات

  

  

  التربة: الوحدة الثالثة 
 مكونات التربة: الدرس الأول 
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 ؟حیة داخل التربة كیف تعیش الكائنات ال

وعندما تموت تتحلل أجسامھا وتصبح من  النمل والحشرات تصنع أنفاقا  فى التربة تبنى أعشاشا وتضع البیض -

 الدبال 

 دیدان الأرض تحفر أنفاقا فى التربة تحت الأرض والأنفاق تسمح للھواء والماء والمغذیات لتمر بسھولة خلال -

  أمرا سھلا لتحصل على ما تحتاجھ من مغذیات وتجعل نمو جذور النباتات  التربة

  جذور النباتات تمتد فى عمق التربة وتحصل على الماء والمغذیات من التربة  -

  تقوم الجذور بتثبیت النبات فى التربة وتساعد التربة فى أن تكون متماسكة  -

  

  طبقات التربة 

   .زاء صغیرة من الصخورٍأجوالدبال والحیوانات والطبقات العلیا توجد بھا الجذور  -١

 الطبقات الصخریة المفتتة إلى اعلي والطبقات الصخریة (یوجد بھا قلیل من الدبال :  الطبقات الصخریة -٢

  . )الصلبة إلى أسفل

  

  التدریبات
   أكمل - ١

 ...................... و .................. و......................تتفتت الصخور عندما تتعرض لـ )١

 ..............................................الأصل فى التربة الزراعیة فى مصر صخور ھضبة   )٢

 ..................................................................................................التربة  )٣

 ...................................................................................................الدبال )٤

  

   اختر الإجابة الصحیحة-٢

  یؤدى إضافة الأسمدة الطبیعیة إلى التربة الزراعیة إلى     )١

  )   تلوث التربة - موت الكائنات الحیة - نقص الخصوبة -زیادة الخصوبة                              ( 

 ) المقطم - الحبشة - الجولان -التبت ( ر صخور ھضبة  الأصل فى التربة الزراعیة فى مص  )٢

  

  : اكتب المصطلح العلمى - ٣

  (                            ). التربة التى تجود فیھا زراعة القطن                                                -١

  (                            ).                                        طبقة رقیقة مفككة تغطى القشرة الأرضیة   -٢
   (                            ).                                             أصل التربة الزراعیة فى مصر        -٣

              ).(                       ویرجع إلیھا خصوبة التربةمن تحلل الكائنات الحیة مادة عضویة تنتج  - ٤

  

  أمام العبارة الخاطئة) × ( أمام العبارة الصحیحة وعلامة ) √ (  ضع علامة -٤
 (             ).                           تلوث التربة یؤدى إلى اختفاء مجموعات نباتیة وحیوانیة )١

              ).(          المواد الدبالیة ھى بقایا صخور صغیرة تفتت وترسبت على سطح الأرض )٢

  (             ).                      یترسب الدبال فى قاع المخبار عندما نضع بھ عینة من التربة )٣

  (             ).                                       إضافة الأسمدة الطبیعیة یؤدى إلى تلوث التربة )٤
 (             ).       مى التربة من التلوثاستخدام المبیدات الحشریة فى القضاء على الآفات یح )٥
 (             ).                                تتكون التربة من أنواع متعددة من الفتات الصخرى   )٦
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   : التربة الطینیة

لطین غنى           ملساء وذات حبیبات صغیرة متماسكة لا یتشرب الطین الماء بسرعة لكنھ یحتجز الكثیر منھ ا

  .والنبات لا ینمو فیھ نموا حسنا لأنھ شدید التماسك فیصعب امتداد الجذور فیھ  بالمغذیات

 

   : التربة الرملیة

ذات حبیبات كبیرة ومفككة لذلك لا یحتفظ الرمل  بالماء جیدا ولا تكون أصلح أنواع التربة لنمو           

  .دما یتسرب من التربة الرملیة یجرف منھا المغذیاتالمحاصیل أو  لعیش الكائنات الحیة لأن الماء عن

  

  :التربة الصفراء

  . داكنة اللون لأن فیھا الكثیر من الدبال تنمو فیھا النباتات جیدا لأنھا غنیة بالمغذیات وتحتفظ بالماء جیدا         

  التربة الرملیةثم  التربة الصفراء ثمالتربة الطینیة أكثر احتفاظا بالماء 

  

وجھ  
  لمقارنةا

  التربة الصفراء  التربة الرملیة  التربة الطینیة

  داكنة اللون  لونھا أصفر      لونھا أسمر داكن  لون التربة

حبیبات الطین والطمى   مكوناتھا
وقلیل من حبیبات الرمل 

  والدبال

تتكون من حبیبات الرمل وقلیل 
من حبیبات الطین أو الطمي 

  ومن النادر احتوائھا على الدبال

ن من الحصى والرمل تتكو
والطین بكمیات متساویة 

تقریبا بالإضافة إلى الكثیر من 
  الدبال

حجم 
  الحبیبات

خلیط من الحبیبات الصغیرة   كبیرة الحجم  صغیرة الحجم
  والكبیرة   

درجة 
  التماسك 

  متوسطة التماسك  ضعیفة التماسك           شدیدة التماسك

  وسط بین التربتین  أكثر الأنواع نفاذا للماء    أقل الأنواع نفاذا للماء    نفاذ الماء

  متوسطة التھویة  جیدة التھویة             ردیئة التھویة          التھویة

  أكثر الأنواع خصوبة   أقل أنواع التربة خصوبة       ثانى الأنواع الخصوبة        الخصوبة

النباتات 
الملائمة 
  لزراعتھا

 - قصب السكر-القطن
  كثیر من -لأرز ا-القمح 

  الخضراوات  

الدرنات كالبطاطس والبطاطا 
والنباتات التي لھا ثمار أسفل 
  سطح التربة كالفول السودانى

  أشجار الفاكھة

  التدریبات
  :أكمل العبارات الآتیة 

  ............ بالإضافة إلى  .......... و ........... و ............تتكون التربة من حبیبات متفاوتة من  )١

  .  أكثر نفاذا للماء .........................  شدیدة التماسك ، بینما التربة ..........التربة  )٢

  . التى تغطى معظم أراضى سطح الأرض......................التربة عبارة عن  )٣

  .لالھا   لكى تسمح للھواء والماء والمغذیات بأن تمر بسھولة خ...........تحفر دیدان الأرض فى التربة  )٤

 أنواع التربة و خصائصھا: الدرس الثانى 
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   .......................  و .................  و ...............تصنف التربة إلى ثلاث أنواع  )٥

  .  التماسك..............................التربة الصفراء   )٦

  . على كثیر من الدبال      ..............................تحتوى التربة   )٧

  ...............................أكثر أنواع التربة تماسكا ھى  )٨

  ..................التربة التى تتكون من حبیبات طین وطمى وقلیل من حبیبات الرمل والدبال ھى  )٩

  .  فردیئة التھویة...................... جیدة التھویة أما التربة .................التربة   )١٠

  . مصر أجود المناطق لزراعة الأرز فى..............................تعتبر منطقة  )١١

  ....................... وأقلھا ....................أكثر أنواع التربة نفاذیة للماء  )١٢

  .  الأكثر ملاءمة لزراعة معظم النباتات .....................التربة   )١٣

  . أكثر أنواع التربة امتصاصا للماء.....................التربة   )١٤

   ...................و ........... ....... و..................بة الرملیة زراعة تلائم التر )١٥

  . فى التربة الصفراء   ..............................تجود زراعة  )١٦

  . الخصوبة ........التماسك والتربة الصفراء...  ..... التھویة والتربة الطینیة .......التربة الرملیة  )١٧

  

  :جابة الصحیحة مما بین القوسین تخیر الإ : -٢

  ) الطینیة والصفراء معا - الصفراء - الطینیة -الرملیة  (                 أكثر أنواع التربة تماسكا ھى التربة -١

  ) كبیرة جدا - كبیرة - متوسطة -صغیرة (                           التربة الطینیة ذات حبیبات  -٢

  ) القمح - الخضروات - القطن -الفول السودانى  (    أفضل فى التربة الرملیة .................. نمو  -٤

  ) الطینیة والصفراء معا - الطینیة - الرملیة -الصفراء  (                     یمر الماء بسھولة خلال التربة  -٥

  ) منعدمة - متوسطة - ضعیفة -شدیدة (   التماسك ......................... التربة الصفراء  -٦

  ) الصفراء والطینیة معا - الطینیة - الرملیة -الصفراء  (               ینمو محصول الأرز بكفاءة فى التربة-٧

  )   تلوث التربة - موت الكائنات الحیة - نقص الخصوبة -ادة الخصوبة زی(  إلى  مدة الطبیعیة یؤدى إضافة الأس-٨

  )  الطینیة والصفراء معا - الطینیة - الرملیة -الصفراء  (                     أقل أنواع التربة احتفاظا بالماء -٩

  

  : اكتب المصطلح العلمى  - ٣

  

                     (                                 ).زراعة الفول السودانىنوع التربة الذى یلائم  )١

  (                                 ).                             التربة التى تجود فیھا زراعة القطن  )٢
 (                                 ).                                نوع من التربة شدید التماسك      )٣
 (                                 ).                                  أكثر أنواع التربة احتفاظا بالماء )٤

  :أمام العبارة الخاطئة ) × ( أمام العبارة الصحیحة وعلامة ) √ ( مة ضع علا -٤

  
   (           ).                                التربة الرملیة أكثر أنواع التربة خصوبة  )١

  (           ).                                           التربة الصفراء متوسطة التھویة )٢
 (           ).                                        تجود زراعة الأرز بالتربة الصفراء )٣
 (           ).                           تساعد التربة على تثبیت النباتات                )٤
 (           ).                               التربة الصفراء أكثر أنواع التربة خصوبة  )٥
 (           ).                                             ینمو الصبار فى التربة الطینیة )٦
 (           ).                   بة الرملیةتجود زراعة النباتات المكونة للدرنات بالتر )٧
 (           ).            دیدة التماسك ردیئة التھویة قلیلة الخصوبةالتربة الرملیة ش )٨
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 فتصبح بیئة مناسبة لنمو دة الاستھلاك وزیادة كبیرة فى حجم المخلفات  نمو المجتمعات البشریة یصاحبھ زیا-

  .البكتیریا والحشرات والفئران وتكون عرضة لتعفن المواد العضویة فتنتشر الروائح الكریھة والأمراض 

  

   :تلوث التربة

    ویلحق ضررا بالكائنات الحیةى أى  تغیر یطرأ على التربة ویخل بتوازنھا  الطبیع              

  

  : وثات التربة الزراعیة مل 

  

تسربت المبیدات إلى التربة فاستخدمھا الإنسان للقضاء على الآفات التى تصیب النباتات   : المبیدات الكیمیائیة -١

  فتلوثت النباتات التى تنمو مما أضر بصحة الإنسان والحیوانات التى تتغذى علیھا

ر التربة من العناصر اللازمة لنمو النباتات فتلوثت التربة  تستخدم لتعویض فق :الأسمدة والمخصبات الكیمیائیة -٢

تسرب ھذه المواد للنباتات مما ألحق الضرر بصحة وموت الكائنات التى تعیش فى التربة  ونتج عن ذلك

  الإنسان والحیوانات التى تتغذى علیھا 

من مخلفات صناعیة  فتصلھا مع تتلوث التربة الزراعیة بكل ما یلوث الھواء والماء   : المخلفات الصناعیة -٣

 -مما یؤدى إلى زیادة حامضیة التربة ) الأمطار الحامضیة ( ماء الري أو الریاح أو مذابة فى میاه الأمطار 

  وذوبان ما بھا من أملاح وحرمان النباتات منھا 

فاع نسبة المیاه  ارت- التربة الزراعیة فتجف وتزید ملوحتھاى بسبب تباعد فترات ر :زیادة ملوحة التربة -٤

   ھلاك النباتات المزروعةفىسبب تالجوفیة یزید نسبة الأملاح مما ی

  

   :ملوحة التربة

 ارتفاع مستوى الملح فى التربة بسبب تراكم الأملاح الزائدة مثل كلوریدات الصودیوم والبوتاسیوم والكالسیوم    

  ة للزراعةوالماغنسیوم وغالبا ما تظھر على سطح التربة مما یجعلھا غیر صالح

  

  طرق حمایة التربة من التلوث 

  

  .التوسع فى استخدام أعداء طبیعیة للآفات الزراعیة وترشید استخدام المبیدات  -١

  . ترشید استخدام الأسمدة والمخصبات الزراعیة -٢

  .استخدام الأسمدة الطبیعیة فى تسمید التربة  -٣

  .  تحسین الصرف بالأراضي  الزراعیة- ٤

  .نولوجیا فى معالجة میاه الصرف قبل تصریفھا فى البحیرات والأنھار استثمار التك-٥

  . إنشاء المصانع فى أماكن بعیدة عن الأراضي الزراعیة -٦

 . ري الأرض الزراعیة بانتظام لمنع جفافھا وزیادة الأملاح بھا-٧

  . نشر الوعي البیئي بین الأفراد خصوصا بالمناطق الزراعیة -٨

  

  

  

  

 حمایة التربة من التلوث:الثالث الدرس 
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  التدریبات

   أكمل  - ١

  

         .................... و ................   و ................  و .................ت التربة من أھم ملوثا  )١

 ......................................................................طرق حمایة التربة من التلوثمن   )٢

 .............................................................................................التربةملوحة   )٣

 ..................................................................................................... التلوث )٤

  

  علل لما یأتى - ٢

  

   استخدام الأسمدة الكیمیائیة بإسراف )١

............................................................................................................. 

  ملوحة التربة زیادة  )٢

............................................................................................................. 

  

  :أمام العبارة الخاطئة ) × ( أمام العبارة الصحیحة وعلامة ) √ ( مة ضع علا – ٣

  

  (        ).                                        .إضافة الأسمدة الطبیعیة یؤدى إلى تلوث التربة )١

  (        ).        .استخدام المبیدات الحشریة فى القضاء على الآفات یحمى التربة من التلوث )٢
 (        ).                            .اتیة وحیوانیةتلوث التربة یؤدى إلى اختفاء مجموعات نب )٣

  (        ).                                    .تباعد فترات الرى یؤدى إلى زیادة صلاحیة التربة )٤

 (        ).                        .التلوث ھو أى تغییر یطرأ على البیئة ویخل بتوازنھا الطبیعى )٥

  

  : ماذا یحدث -٤

  

  .تلوثت التربة الزراعیة بالمخصبات الكیمیائیة  )١

................................................................................................................... 

  .اختفاء الكائنات الدقیقة من التربة )٢

................................................................................................................... 

  .عدم رى الأراضى الزراعیة بانتظام  )٣

...................................................................................................................  
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  لومع:                 المادة                                                                           محافظة الجیزة    
   الابتدائىخامس      الصف ال                             ادارة كرداسة التعلیمیة                                                  

  ساعة ونصف:  الزمن                   ٢٠١٧ العامتجریبى نھایة  اختبار             اج الابتدائیة مدرسة الشھید نبیل فر
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  

  

٢ ١ 

٣ ٤ 

  

  السؤال الأول اكمل

 .درجة حرارة الجسم  على  ..............................یحافظ  -١

  .  بالكلیة و یوصل البول إلى المثانة ..............................یتصل   -٢

  . المیكروبات التي تسبب الأمراض للإنسان ..............................تھاجم خلایا الدم  -٣

 .ثر في اتجاه معاكس لاتجاه الحركةقوة تنشأ بین سطحي جسمین متلامسین و تؤ............. -٤

  ...........................  و ................و   ................. یتكون الجھاز البولي من -٥

  

  :  الدال على كل مما یأتي أكتب المصطلح العلمي :ال الثانى السؤ

  . كریات تحمى الجسم من الأمراض البعض منھا یحیط بالجراثیم لیقضى علیھا  ى ھ- ١

(                                                       )                    

   (                       ) ھو أحد تجویفي الجزء العلوي من القلب یستقبل الدم من الأوردة  -٢

 حالة مرضیة یقل فیھا عدد خلایا الدم الحمراء السلیمة فى الدم  أو تقل بھا كمیة - ٣

   (                                      ).ین الھیموجلوب

   ھو عضو عضلي أجوف یوجد في تجویف الصدر بین الرئتین مائلا قلیلا ناحیة الیسار -٤

.(                                    )                       

    مجموعة من الكریات المعدنیة الصغیرة ذات الأسطح المصقولة الناعمة-٥
(                                      )                

  أمام العبارات) × ( أو  ) √(   ضع علامة :لثالث السؤال ا

       (       ) الشكل الإنسیابى یقلل مساحة سطح الجسم المعرض للھواء فیقل احتكاك الھواء      -١

  (       )ھى الدورة الدمویة بین القلب والرئتین               الدورة الدمویة الصغرى  الرئویة  -٢

  (       )                                                .               یعتبر البراز من المواد الإخراجیة -٣

    (       )      ھو المسئول عن التخلص من المواد الإخراجیة النیتروجینیة      الجھاز البولي  -٤

  (       )                             عند الإصابة بجرح النزیف على وقف عمل ت الصفائح الدمویة -٥

  

  :تخیر الإجابة الصحیحة مما بین القوسین : الرابع السؤال 

  

 ) ثلاث  - خمس  -أربع ( حجرات     ...........................یتكون قلب الإنسان من  -١

 )  القلب - لكلیتان  ا-الحالبان (   ............كل مما یأتي من مكونات الجھاز البولي عدا -٢

 )كرات الدم الحمراء  -البلازما  - السیتوبلازم  (  ......................الجزء السائل من الدم ھو  -٣

   )٧٥  - ٩٨   -  ١٠٠  -  ٩٩(   ٪  ..............................نسبة الماء في البول ھو  -٤

   .......................المسار الذى یسلكھ الدم داخل الجسم ھو  -٥

  ) الدورة الدمویة الكبرى -  الإخراج -الدورة الدمویة الصغرى (                        

  درجات التلمیذ

ال
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  الرابع

  

    

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  الدرجات بالحروف
  
  
  
  

 توقیع المراجع


